
CLUB VALENCIANO DE NATACIÓN
LILAILA WEEKEND OPEN

FECHA
27 y 28 de abril de 2024

27 de abril LILAILA MÁSTER
28 de abril LILAILA KIDS (Benjamín y Prebenjamín)

ORGANIZADOR
Club Valenciano de Natación

LUGAR
Piscina Club Valenciano de Natación, 6 calles, 25 metros.

Camino Viejo de Moncada, s/n 46025 Carpesa (Valencia)
https://g.page/club_valenciano_natacion?share

MAIL DE CONTACTO
asesordeportivocvn@gmail.com

HORARIO COMPETICIÓN
LILAILA MASTER sábado 27 de abril 1630

LILAILA KIDS (Benjamín y Prebenjamín)  domingo 28 de abril 1100

CRONOMETRAJE
Manual (oficial)

CALENTAMIENTO
90’ antes de la prueba



PROGRAMA DE PRUEBAS SÁBADO TARDE (LILAILA MÁSTER)

1. 50m Mariposa

2. 100m Espalda

3. 50m Braza

4. 100m Libre

5. 100 mariposa

6. 50 espalda

7. 100 braza

8. 50 libres

CATEGORÍAS
Masculino y Femenino

2004 a 2000
 1999 a 1995
 1994 a 1990
1989 a 1985
 1984 a 1980
 1979 a 1975
1974 a 1970
 1969 a 1965
 1964 a 1960
1959 a 1955
 1954 a 1950
 1949 a 1945
1944 a 1940
 1939 a 1935
 1934 a 1930



ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 
Al acabar la sesión en los jardines del CVN.

Los clubes que quieran participar deberán remitir la solicitud adjunta de la presente circular, al 
correo del Club Valenciano de Natación: asesordeportivocvn@gmail.com antes de las 19:00 horas 
del viernes 12 de abril de 2024, indicando el número total aproximado de nadadores y número total 
aproximado de inscripciones.
El CVN se reserva el derecho de admisión de clubes y/o participantes, con el fin de que la sesión 
no tenga una duración de más de 3.5 horas. 
La cuota de inscripción será de 6€ (3€ por prueba). Antes del 1 de abril y como promoción para los 
clubes adheridos a la FNCV será de 5€ por las 2 pruebas individuales, para los clubes no adscritos 
a la FNCV será de 10€ (5€ por prueba). igualmente hasta el 1 de abril de 2024, el precio promocio-
nal de las 2 pruebas será de 8€.
El pago se ingresará en la cuenta de CAIXABANK del Club Valenciano de Natación al número 
ES06 2100 1947 1502 0008 6910, indicando en el concepto “III LILAILA MÁSTER 2024 + el nombre 
del club”. Las inscripciones se realizarán a través de la plataforma LEVERADE de la R.F.E.N. como 
fecha tope antes de las 10:00 horas del viernes 19 de abril de la semana anterior a la competición 
(no se admitirán inscripciones posteriores), enviando una copia del archivo Excel exportado junto 
con el justificante de ingreso al Club Organizador. Mail a asesordeportivocvn@gmail.com (Manel 
Fernández)

REGLAMENTO

La organización se reserva el derecho de modificar las presentes normas, siempre con previo avi-
so a los clubes participantes y con el consentimiento de la FNCV. Los nadadores deberán estar en 
posesión de la licencia federativa correspondiente a la temporada 23/24.

Cada nadador estará obligado a participar en las dos pruebas individuales y del mismo estilo, pun-
tuando así en la clasificación final de cada categoría. Las bajas se darán hasta 30 minutos antes 
del comienzo de la sesión. El club, de los nadadores que estando inscritos en una prueba no se 
presenten a ésta, tendrán que abonar 10 euros en este concepto, según normativa FNCV tempora-
da 2023/2024.

Se establecerán turnos de calentamiento que serán comunicados con antelación por la Organi-
zación. Por tratarse de una competición en recinto cerrado, queda terminantemente prohibido la 
utilización de tambores, bocinas, pitos y cualquier otro elemento sonoro que pueda molestar o 
afectar al desarrollo de la competición. 

Fórmula de competición: Series contra reloj según tiempos acreditados. Todos los nadadores
se agruparán en las series por su marca acreditada, independientemente del año de
nacimiento. Los nadadores se clasificarán en sus correspondientes categorías en función de la
marca realizada.

Premios: medallas a los tres primeros y tres primeras, por categoría, de cada uno de los estilos:
cada nadador elegirá uno, -mariposa, espalda, braza o crol, competirá en 50 y 100, se sumarán
los tiempos de ambas pruebas. Por otro lado, cada prueba individual computará en base a la
relación de puntos de la Federación para conformar la clasificación por equipos, siendo
considerados los dos mejores tiempos de cada equipo por prueba disputada. Los puntos



obtenidos en el trofeo quedan restringidos al mismo, y no computan de cara a la clasificación
anual de la FNCV.

Trofeo al equipo ganador. Actualmente en posesión del Club Valenciano de Natación, quien 
consiguiera arrebatarle deberá defenderlo en la edición del año 2025, quedándose el trofeo hasta 
entonces.
 La ceremonia de entrega de medallas de la sesión se celebrará al finalizar el trofeo, en los jardines 
del club. La organización del evento se plantea para el disfrute de los nadadores y sus familias, por 
lo que las instalaciones del club (zonas verdes, restaurante, pistas de pádel, etc.) quedan a dispo-
sición de los visitantes

 Presente la solicitud al correo del Club Valenciano de Natación 
asesordeportivocvn@gmail.com 

DUDAS PARTICULARES
Manel Fernández 669 44 19 85



PROGRAMA DE PRUEBAS DOMINGO MAÑANA 
(LILAILA KIDS, BENJAMÍN Y PREBENJAMÍN)

1. 25m libre

2. 50m mariposa

3. 25m espalda

4. 50m braza

5. 50m libre

6. 25m mariposa

7. 50m espalda

8. 25m braza

CATEGORÍAS
Masculino y Femenino

Prebenjamín (2015 y 2016)

Benjamín (2014 y 2013)

ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 
Al acabar la sesión en los jardines del CVN.



Los clubes que quieran participar deberán remitir la solicitud adjunta de la presente circular, al 
correo del Club Valenciano de Natación: asesordeportivocvn@gmail.com antes de las 19:00 horas 
del viernes 12 de abril de 2024, indicando el número total aproximado de nadadores y número total 
aproximado de inscripciones.

El CVN se reserva el derecho de admisión de clubes y/o participantes, con el fin de que la sesión 
no tenga una duración de más de 3.5 horas. La cuota de inscripción para los clubes adheridos a 
la FNCV será de 2,00€ por cada prueba individual y de 4,00€ por cada prueba de relevos, para los 
clubes no adscritos a la FNCV será de 4€ por las pruebas individuales y de 8€ por cada prueba de 
relevos.

El pago se ingresará en la cuenta de CAIXABANK al número ES06 2100 1947 1502 0008 6910, indi-
cando en el concepto “LILAILA KIDS 2024 + el nombre del club”. Las inscripciones se realizarán 
a través de la plataforma LEVERADE de la R.F.E.N. como fecha tope antes de las 10:00 horas del 
viernes 19 de abril de la semana anterior a la competición (no se admitirán inscripciones posterio-
res), enviando una copia del archivo Excel exportado junto con el justificante de ingreso al Club 
Valenciano de Natación. Mail a asesordeportivocvn@gmail.com (Manel Fernández)

REGLAMENTO

La organización se reserva el derecho de modificar las presentes normas, siempre con previo avi-
so a los Ccubes participantes y con el consentimiento de la FNCV. Los nadadores deberán estar 
en posesión de la licencia federativa correspondiente a la temporada 23/24. 

Cada nadador estará obligado a participar en las dos pruebas individuales y del mismo estilo, pun-
tuando así en la clasificación final de cada categoría. Las bajas se darán hasta 30 minutos antes 
del comienzo de la sesión. El club, de los nadadores que estando inscritos en una prueba no se 
presenten a ésta, tendrán que abonar 10 euros en este concepto, según normativa FNCV tempo-
rada 2023/2024. Se establecerán turnos de calentamiento que serán comunicados con antelación 
por la organización. 
Por tratarse de una competición en recinto cerrado, queda terminantemente prohibido la utiliza-
ción de tambores, bocinas, pitos y cualquier otro elemento sonoro que pueda molestar o afectar al 
desarrollo de la competición.

 Fórmula de competición: Series contra reloj según tiempos acreditados. Todos los nadadores 
se agruparán en las series por su marca acreditada y de su año de nacimiento. Los nadadores se 
clasificarán en sus correspondientes categorías en función de la marca realizada.

Premios: medallas a los tres primeros y primeras clasificados benjamines, de cada uno de los 
estilos. Las categorías de Escuela y prebenjamines y resto de benjamines  recibirán una medalla 
conmemorativa del trofeo. Los puntos obtenidos en el trofeo quedan restringidos al mismo, y no 
computan de cara a la clasificación anual de la FNCV. La ceremonia de entrega de medallas de 
la sesión se celebrará al finalizar el trofeo, en los jardines del club. La organización del evento se 
plantea para el disfrute de los nadadores y sus familias, por lo que las instalaciones del club (zonas 
verdes, restaurante, pistas de pádel, etc.) quedan a disposición de los visitantes Presente la solici-
tud al correo del Club Valenciano de Natación 

Si estas interesado en venir a nuestro trofeo, y tu club es de fuera de la provincia, y necesitáis ayu-
da para encontrar alojamiento, ponte en contacto con Manel Fernández, asesor deportivo del club.



PROGRAMA DE PRUEBAS DE EXHIBICIÓN

 25m Libre

 25m Espalda

CATEGORÍAS DE EXHIBICIÓN

Escuelas “exhibición” 
(2017 y 2018, así como 2013 al 2016 sin licencia) fuera de concurso, con la ayuda de vo-
luntarios y sin árbitros federativos 

Después de la competición oficial Kids, empezará de forma extraoficial la competición de las es-
cuelas, todos los nadadores de edades comprendidas entre el 2018 y 2013, que no dispongan de 
licencia federativa podrán participar.

Estos niños y niñas competirán por edades (siempre que se pueda organizar) y nadarán 25m crol 
y 25m espalda. Se abonará 1€ por cada nadador y prueba, quedando exentos los cursillistas del 
CVN. Todos ellos recibirán su medalla de campeones por haber participado en la competición.

Las bonificaciones en precio persiguen una mejor capacidad de organización, previendo lo mejor 
posible el número de nadadores. Queremos saber cuánto antes quienes vendrán para ir preparan-
do la fiesta.

asesordeportivocvn@gmail.com

 Presente la solicitud al correo del Club Valenciano de Natación 
asesordeportivocvn@gmail.com 

DUDAS PARTICULARES
Manel Fernández 669 44 19 85



WEEKEND OPEN
Hoja de preinscripción

CLUB VALENCIANO DE NATACIÓN

CLUB PARTICIPANTE

DIRECCIÓN

POBLACIÓN

CORREO ELECTRÓNICO

PERSONA CONTACTO

TELÉFONO

N.º APROX NADADORES (MÁSTERS) 

N.º APROX NADADORES (KIDS)

N.º APROX INSCRIPCIONES

N.º APROX RELEVOS


